
 
 

 

 

Einladung zum SeinMer- 

WALDKLANG - Treffen 

 

5.-7. April 2024 

Grissian 

 

 

 

Liebe Seinmer-Wölfin, lieber Seinmer-Wolf! 

 

Wir - Evelyne, Christina & Lauretta - laden dich von Herzen zum Waldklang-Treffen ein! 

 

 

 

WANN? 

Von Freitag, 5. April (Ankunft zwischen 16 und 17 Uhr, Programm-Start 17h) 
>wer am Freitag anreist: bitte etwas zum Abendessen als Beitrag für die Gruppe mitbringen 

 

bis Sonntag, 7. April (bis 12 Uhr) 

 

WO? 

Selbstversorgerhaus “Alte Säge” (Grissian)  

mit Übernachtungsmöglichkeit in Betten in der Hütte, toller Waldwiese zum Zeltaufschlagen 

direkt daneben und angrenzendem Buchenwald.  

 

KOSTEN? 

Die Teilnahme für Seinmer-Mitglieder ist kostenlos. Gäste zahlen 20€ für die Teilnahme am 

Treffen. Die Lebensmittel- und Verpflegungskosten werden im üblichen Rahmen liegen und, 

wie immer, auf alle Teilnehmenden (auch Gäste) aufgeteilt.  

 

 

WAS WERDEN WIR TUN? 

Dich erwartet ein Wochenende der Begegnung des Seinmer-Wolfsrudels auf dem Pfad der 

heilsamen Melodien! Gemeinsam werden wir in den Klängen schweben, den lauteren und 

den feineren. Wir werden sowohl den Melodien und Geschichten der äußeren Natur 

lauschen, als auch den Klängen unserer Seele. Unser Zusammensein wird auch Raum 

schaffen, um der Stille zuzuhören, den Rhythmus in unserer Gemeinschaft zu trommeln und 

Lieder zu singen und diese miteinander auszutauschen. Es wird genügend Raum für 

spontane musikalische Begegnungen geben. Wie die Wölfe, können wir in unseren 

einzigartigen Heulklang einstimmen, eifrig summen wie die Bienen und auch sanfte 

Flattertöne in die Welt schicken, wie es die Schmetterlinge tun.  

 



Die Heilkraft der Musik ist für alle zugänglich. Gemeinsam werden wir im Seinmer-Kreis 

erfahren, wie erfüllend das Tönen, Klingen und Musizieren ist, wenn wir uns mit unserer 

Essenz verbinden. JedeR kann singen und ihren/seinen Klang miteinbringen, frei von der 

Wertung gut oder schlecht.  

 

 

WAS IST MITZUBRINGEN?  

 eigene Percussioninstrumente & Liedtexte (wenn vorhanden) 

 Spannbett-Tuch, Kopfkissen mit Bezug, Schlafsack 

 Material zum Draußenschlafen (wer Lust hat) 

 Hausbatschn 

 alle üblichen persönlichen Dinge zum Drinnen- und Draußensein 

 Bargeld für den o.g. anteiligen Beitrag 

 Wer Freitag anreist: Essen zum Teilen für die Gruppe am Abend (nahrhaft + möglichst 

vegetarisch) 

 

 

 

ANMELDUNG 

innerhalb 20. März über den folgenden Link:  

 

https://forms.gle/WyndWKEgZXKLdzzv6   
 

 

 

Möchtest du deinen einzigartigen Klang mit in den Kreis bringen?  

Wir freuen uns auf DICH! 

 

Aaaaaaauuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu 

Evelyne, Christina und Lauretta 

 

 

 

https://forms.gle/WyndWKEgZXKLdzzv6

